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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ 
 

Γηδάθησξ Ιαηξηθήο θαη Χεηξνπξγηθήο. 

Ιαηξηθή ΢ρνιή Ρώκεο «La Sapienza», Ιηαιία 

Γηαηξηβή: «Αδελνθαξθίλσκα ελδνκεηξίνπ, πξόζθαηεο ζεξαπείεο 

πξνζαλαηνιηζκνύ θαη εκπεηξία ηεο γπλαηθνινγηθήο καο θιηληθήο» 

 

Κξαηηθέο εμεηάζεηο  άδεηαο άζθεζεο ηνπ ηαηξηθνύ επαγγέικαηνο  ζηηο 

04/08/1992 ζηελ Ιαηξηθή ΢ρνιή ηεο Μπνιόληα, Ιηαιία 

1992 -1994 Παζνινγία ζην Ναπηηθό Ννζνθνκείν Κξήηεο 

1994 – 1996 Γαζηξεληεξνινγία ζην ΢ηξαηησηηθό Ννζνθνκείν Λάξηζαο. 

1995 – 1996 Δηδηθόο παζνινγίαο ζην Γεληθό Ννζνθνκείν Λάξηζαο. 

1996 – 2000 Δηδηθόο Ππξεληθήο Ιαηξηθήο 

Παλεπηζηεκηαθό Ννζνθνκείν Αζελώλ Αιέμαλδξνο, Διιάδα 

Παλεπηζηεκηαθό Ννζνθνκείν Johns Hopkins, Βαιηηκόξε Η.Π.Α. 

 

 

Ινύιηνο 2000 PhD Γηδαθηνξηθό 

Νεύξσζε απηόλνκεο θαξδηάο θαη πξόγλσζε θαξδηαθήο αλεπάξθεηαο ζε 

αζζελείο κε θαξδηαθή αλεπάξθεηα. Παλεπηζηήκην Αζελώλ 

 



2003 – 2005 Γηεζλήο Αθαδεκία Κιαζηθήο Οκνηνπαζεηηθήο – Διιάδα 

από ηνλ θαζεγεηή Γηώξγν Βπζνύιθα. 

 

2004 – 2006 Παλεπηζηήκην Αηγαίνπ ΢πνπδέο Κιαζηθήο Οκνηνπαζεηηθήο. 

 

2006 – 2008 Ιαηξηθόο Βεινληζκόο (ICMART) 

Auricular Acupuncture από ηνλ Raphael Nogier. 

2009 – 2010 International Association for Manual Neurotherapy and 

Nerve Reflexology από ηνλ Nico Pauli. 

 

ΔΠΑΓΓΔΛΜΑΣΙΚΔ΢ ΓΔΞΙΟΣΗΣΔ΢ ΚΑΙ ΙΚΑΝΟΣΗΣΔ΢ 

Δλζπλαίζζεζε, θαιέο δεμηόηεηεο αθξόαζεο, βάζε ζηε θηινζνθία ηνπ 

Hahnemman θαη ζηε κεζνδνινγία ελόο νκνηνπαζεηηθνύ θαξκάθνπ  

 

 

ΙΚΑΝΟΣΗΣΔ΢ ΢ΣΗΝ ΠΡΑΞΗ 

 πξνζθνξά απνηειεζκαηηθήο βειηίσζεο ηεο πνηόηεηαο θαη ηεο 

θξνληίδαο ησλ αζζελώλ. 

 Αληηκεηώπηζε εζηθώλ θαη λνκηθώλ ζεκάησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ 

θιηληθή πξαθηηθή. 

 Απνηειεζκαηηθή επηθνηλσλία, δηαηεξώληαο παξάιιεια ηελ θαηάιιειε 

επίγλσζε ηεο θαηάζηαζεο, ηελ επαγγεικαηηθή ζπκπεξηθνξά θαη ηελ 

επαγγεικαηηθή θξίζε. 

 Αλάιεςε ηεο ηειηθήο επζύλεο γηα ην απνηέιεζκα ηεο  Οκνηνπαζεηηθή,. 



 ΢πκβνπιή ηαηξηθνύ πξνζσπηθνύ ζρεηηθά κε Οκνηνπαζεηηθέο 

ζεξαπεπηηθέο παξεκβάζεηο γηα κεκνλσκέλνπο αζζελείο. 

 Παξνρή θιηληθήο αλαθνξάο ζρεηηθά κε ηελ παξαθνινύζεζε ηνπ 

αζζελνύο. 

 Δλεξγεί σο θιηληθόο δάζθαινο θαη θιηληθόο επόπηεο. 

Ωο νκνηνπαζεηηθόο ηαηξόο, άζθεζα ηελ νκνηνπαζεηηθή από ηζρπξό 

ηαηξηθό ππόβαζξν ζηελ Δζσηεξηθή Ιαηξηθή, ηελ Καξδηνινγία, ηελ 

Δλδνθξηλνινγία θαη ηε Γαζηξεληεξνινγία. 

 

 

Η παξνρή ηαηξηθήο πεξίζαιςεο ζε αζζελείο κε έλα επξύ θάζκα θιηληθώλ 

πξνβιεκάησλ, είλαη κηα βαζηθή πηπρή ηνπ ξόινπ. Γελ ππάξρνπλ δύν 

αζζελείο κε ηα ίδηα ζπκπηώκαηα θαη απηή ε πνηθηινκνξθία είλαη πνπ 

θάλεη ηε δνπιεηά κνπ κηα ζπλαξπαζηηθή θαη πξνθιεηηθή εηδηθόηεηα γηα 

λα είκαη κέξνο ηεο. Η νκνηνπαζεηηθή αζρνιείηαη  κε έλα επξύ θάζκα 

αζζελεηώλ, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ πεξηπηώζεσλ ςπρηαηξηθήο, 

λεπξνινγίαο, θαξδηνινγίαο, 

Ωηνξηλνιαξπγγνινγία, Πλεπκνλνινγία, Γαζηξεληεξνινγία, παζνινγίαο, 

Γεξκαηνινγίαο, Οπξνινγία, Αλδξνινγία, Γπλαηθνινγία, θαη 

Παηδηαηξηθή. 

 Καηά ηελ νκνηνπαζεηηθή επίζθεςε παίξλσ ηαηξηθό ηζηνξηθό, 

πξνεηνηκάδσ θαη εμεηάδσ αζζελείο, ρνξεγώ νκνηνπαζεηηθά θάξκαθα, 

δηαγηγλώζθσ θαη ηαμηλνκώ ηε λόζν, ζπγθξίλσ άιιεο εξγαζηεξηαθέο θαη 

αθηηλνινγηθέο εμεηάζεηο, ζπκβνπιεύσ ηνπο αζζελείο, δηεπθνιύλνληαο 



ηελ πξναηξεηηθή θξνληίδα ηνπ αζζελνύο κε ηαρύηεξε απνθαηάζηαζε ηεο 

πγείαο. 

Από ηελ άιιε, θάζε αζζελήο σθειείηαη ζε δηαθνξεηηθό βαζκό θαη ρξόλν 

από ηελ νκνηνπαζεηηθή ζεξαπεία. Παξάγνληεο πνπ επεξεάδνπλ ηε 

ζεξαπεία θαη ηελ πνξεία ηνπ αζζελνύο είλαη ν ρξόλνο από ηελ έλαξμε ηεο 

λόζνπ, ην είδνο θαη ν βαζκόο ησλ παζνινγηθώλ βιαβώλ, ε πξνεγνύκελε 

ρεκηθή ζεξαπεία, ε θιεξνλνκηθόηεηα, ε ειηθία. 

Έλα άιιν βαζηθό ζηνηρείν πνπ πξέπεη λα ζπκάζηε, είλαη όηη ζπκβάιισ κε 

ηηο ηαηξηθέο κνπ γλώζεηο θαη ηελ εκπεηξία κνπ ζε ζρέζε κε ηνπο λόκνπο 

ηεο νκνηνπαζεηηθήο, ζηελ ελίζρπζε ηνπ αλνζνπνηεηηθνύ ζπζηήκαηνο ησλ 

αζζελώλ παξαηείλνληαο ην πξνζδόθηκν δσήο ηνπο. 
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